
附1
关于举办我校第四届校园心理情景剧大赛的通知

学校各系：

校园心理情景剧是选取大学生在学习、生活、情感等各方面的生活场景，以小品表演、角色扮演、情景对话等艺术方式进行加工，演绎出主人公的恐惧、焦虑、自卑、虚荣、烦恼等各种不同的心理困惑和心理现象，从而获得某种启迪。为了进一步加强我校学生心理健康教育的推广与普及工作，营造和谐健康的校园心理文化氛围，引领学生关注自我成长，促进全面发展，在我校第十八届“5.25”心理健康教育系列活动中，心理健康教育中心将组织开展我校第四届校园心理情景剧大赛，通过演绎发生在大学校园里的学习、生活、交友、情感等各方面的生活场景，引导大学生悦纳自我，热爱生活，健康成长。

一、参赛选手

    以系为单位，自主组建表演团队（含一名指导教师、一名学生导演），每系选送一部校园心理情景剧参赛。

二、大赛时间

决赛时间：2021年5月25日晚19:00

三、大赛地点

二教演讲厅

四、比赛流程

    本届心理情景剧大赛赛制分半决赛和决赛两个阶段进行，半决赛需各系在4月27日之前以录制视频（MP4格式）的方式上交参赛作品，视频要求以舞台剧的形式呈现。通过评选，将以“9进6”的淘汰方式选出6支参赛队伍参加决赛，决赛将在5月25日以现场舞台表演的形式在二教演讲厅进行。

五、大赛要求

1、本届大赛的心理情景剧剧本以我校第十三届“11.25”心理剧剧本征集活动中评选出的9个获奖作品为主，各系可根据舞台表演的需要进行二度创作。

2、心理情景剧作品要求健康、积极向上，内容要贴近学生学习、生活实际，能够围绕大学生现实生活中的热点问题、学生中普遍存在的心理困惑进行创作，应着重反映角色内在的心理冲突和心理调适过程。

3、心理情景剧以事件的处理过程为主线，可结合舞台艺术，体现出心理剧的技术（对白、独白、角色互换、替身、镜像、空椅子等）以及舞台音乐、道具等的使用。

4、每个参赛作品表演时间应控制在8—12分钟。

5、表演所需服装、道具、音乐等由各参赛单位自行准备。

6、评分标准：主题内容30%，表演效果40%，舞台技术20分，学生精神面貌10%。

六、奖项设置

    本届心理情景剧大赛奖项设置一等奖1项；二等奖2项；三等奖3项；优秀奖3项；同时拟评选出优秀指导教师2名，最佳表演奖男女各1名，最佳导演奖2名，同时会依据学校二课堂积分的规定给予相关积分奖励。
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